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Arging 19 Nummer 18 Higgsjons Intresse- och Fiskevardsférening Juni 2016

Medarbetare i detta
nummer:

e Bibie Cronwall

o Gote Dahlin
Pa nagra ar har invanarantalet okat stadigt, och Haggsjo ar nu den by som
har den storsta 6kningen i Haggdanger. Och forutom att vi ar glada for att

* Barbro Westerholm inga hus star tomma, ar det extra roligt att vi har sa manga barn. FOr narva-
e Birgit Forsén rande finns fyra barn under fem ar och ytterligare ett barn &r enligt ryktet pa
vag. Sa manga barn har inte funnits i byn samtidig pa manga manga ar.

o Nils-Erik Westerholm

¢ Inga-Lisa Skoglund

Vad &r det som gor att Haggsjo ar attraktivt att bo i? Jag har fragat nagra av
vara nya grannar, och det som samtliga framhaller &r laget. Las pa sidan fem
vad de tycker om att bo i Haggsjo

I det hiar numret:

Kallelse till drsméte, dag- 2 Fattigstugan invigd
ordning o verksamhets-
berdttelse
Storholmen 3 o pe s .

9 Den 26 juli invigdes

10 fattigstugan i hdllande regn.
Rapport frdn fattigstugan 4 . . . .

5 Anda kom tjugotva personer
Det bérjade sommaren 6 och trivdes, fikade och
2006 7 lyssnade pa Nils-Eriks

berattelse om de fyra mén som

Det blir bdttre och bdttre 8 bott dar.
dag 10

Héaggsjoborna underholl
Vérsta tradgdrd I Sommaren 2015 var nog den
roligaste delen 1

13
upprustningen av fattigstugan, ‘
Vi blir fler och fler... ! nér vi kunde borja stéada och
g inreda.
Pa sidan fyra kan du ldsa mer
Kalendarium 14 d ‘ordes 6
Mat— o Baksidan om vad som gjordes forra

Hdggsjéloppan sommaren.
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Chefredaktoren/utgivaren har ordet

I ar var det gladjande latt att fylla
tidningen med innehall. Men jag vill
4nda uppmana alla er som 4nnu inte
lamnat nagot bidrag till tidningen
eller ni som sett era bidrag publice-
rade, att skriva nagot. Det dr ni 14-
sare som bestimmer innehéallet. Och
jag tror att ni alla har nagot som vi
skulle uppskatta att 14sa om.

Det ar sa roligt att vi bara blir fler
och fler permanentboende 1 Haggsjo.
Nagra av de som flyttat hit de sen-
aste aren ger en inblick i var de bor
och vilka de ér.

Fattigstugeprojektet har kommit sa
langt att vi har invigt stugan och
kan bérja nyttja den for samman-

om férra sommarens jobb infér invig-
ning. Nu ar det "bara resten kvar”
som man séger. Vi fortsétter att
komplettera med tidstypiska detaljer
och att fixa med utemiljon.

Hamtjans och Gotes historia om hur
de skaffade sin sommarstuga visar
att slump och tillfalligheter ar vik-
tiga faktorer. De har under de ar de
haft stugan férvandlat den fran en
invaxt 6vergiven stuga till en stuga
med fantastisk sjoutsikt och vacker
tradgard.

Var trogne skribent Nils-Erik har
den hir gangen ett annorlunda bi-
drag, ett inldgg 1 miljédebatten. Han
har skrivit inldgget med distans,

en héandelse rakade hora ett radio-
program om havsstrémmarnas bety-
delse for forandringar i klimatet.

Bibies bidrag som handlar om
Véarsta tradgard 4r en intressant las-
ning som inte direkt handlar om na-
got inom Hé&ggsj6, men handlar 1
stort om vilket védlbefinnande odling
och vistelse 1 en tradgard ger. Och
det vilbefinnandet kan vi nog alla
kénna av 1 vara tdppor och tradgar-
dar. En del goda rad om lakedoms-
vaxter far vi ocksa lasa om.

Storholmen har alltid betytt mycket
for mig, och 1 mitt bidrag vill jag ge
en liten historik

Jag onskar alla en riktigt bra som-

komster, vilket ar otroligt roligt. Las

men blev ganska fornéjd néar han av mar

/Barbro

Kallelse till arsmote den 10 juli 2016
ki.14:00 hos Barbro o Kurt
Packa picknickkorgen och ta med nagot att
sitta pa

Forslag till dagordning for Haggsjons Intresse-
och Fiskevardsférenings arsmote den 10/7 2016

1. Motets 6ppnande
2. Godkannande av kallelsen
3. Godkénnande av dagordningen
4. Val av métesordférande, sekreterare samt 2 juste-
ringsman
. Verksamhetsberattelse
. Revisionsberittelse
. Ansvarsfrihet for det gangna aret
. Val av 2 styrelseledamoter for en tid av tva ar dar
Kjell-Erik Néaslund, Mia Karlsstrém och Edor
Olofsson star 1 tur att avga
9. Val av 2 styrelsesuppleanter for en tid av 1 ar, dar
Bjarne Kirsebom och Ake Westin star i tur att
avga
10. Val av utgivare av Haggsjons varjehanda for en
tid av 1 ar dar Barbro Westerholm star 1 tur
att avga
11. Val av revisorer for en tid av 1 ar, dar Margareta
Wicander och Ragnar Westerlund star 1 tur att
avga
12. Val av festkommitté for en tid av 1 ar, dar Mia
Karlstrom star 1 tur att avga
13. Val av 2 ledaméter till valberedning for en tid av
1 ar, dar Anders Lindgvist och Gunnar Forsén
star i tur att avga
14. Ovriga fragor
15. Motets avslutande

Valkomna /Barbro Westerholm

Verksamhetsberittelse 2015
Styrelsens sammanséattning under aret har varit:
Ordf.: Barbro Westerholm
Vice ordf: Kjell-Erik Naslund

Sekr: Mia Karlstréom
Kassor: Kurt Eriksson
Ledam: Edor Olofsson,
Suppl:  Bjarne Kirsebom och Ake Westin

Revisorer: Margareta Wicander och Ragnar Westerlund
Festkom: Mia Karlstrom

Attiotre hushall var medlemmar i foreningen under verksam-
hetsaret 2015. Vi har fortfarande ett stort antal stédmedlemmar.
Under aret har vi fatt sex nya permanentboende.

Foreningen har haft fyra protokollférda moten
Partytaltet har anvints bade vid foreningens surstrommingsfest
och av ett antal medlemmar.

Vart byaprojekt med upprustningen av fattigstugan hade en
form av milstolpe da vi hade invigning den 26 juli. Fram till
detta datum pagick ett intensivt ideellt arbete bade ute och inne.
Projektet har hittills rullat pa fantastiskt bra, och manga har
bidragit med arbete, inventarier, vixter och kunskap.

For renovering av taket som varit svart att fa tatt, har forening-
en sokt ett bidrag fér upprustning av kulturbyggnader hos
Léansstyrelsen.

Nagra av foreningens medlemmar gjorde en insats for att rasera
bavrarnas dammbyggen 1 Haggsjoviken, da sjén mitt i sommaren
hade ett vattenstind som var tva decimeter hégre an normalt.
Bavrarna var envisa, men efter nagra ytterligare insatser gav de
upp sitt bygge.

Foreningens 6nskan om att ha arsmotet 1 Higgsjoviken fortsat-
ter med nya férhandlingar med Haggsjovikens samféllighet.
Det blev en vilbesokt surstrommingsfest dven 2015 pa manga
medlemmars 6nskan.

Sjutton drgangar av Higgsjons Varjehanda dr sammanstéallda
till en ”bok”, och finns pa bibliotekets Angermanlandsrum samt
ar sokbar i den nationella bibliotekskatalogen.

Samtliga handlingar till &rsmétet hittar du pa http:/
www.haggsjo.qrt.se under Protokoll

Vilkommen till &rsmétet och ta chansen att vara med och pé-
verka foreningens verksamhet. Det 4r du som medlem som avgor

vilken verksamhet vi ska ha.

Barbro Westerholm
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Storholmen &r den storsta
holmen i sj6n och den har
under aren nyttjats bade
for arbete och rekreation.
Fram till sekelskiftet
1800/1900 finns endast
uppgifter om holmen att
hamta 1 dokument om de
skiftesreformer som genom-
forts. Vid Storskiftet 1786
som holmen ut som nedan

De ljusa partierna ar
T

B ek
. UHEGG;m

“slotter och intagor” och
morka partier ar
“skogsbackar”

Vi storskiftet 1851 har hela
Storholmen betecknats som

99 2 v

ang

Min farmor som var fodd
har berittade att det fanns
ett farhus pa holmen, och
att man skeppade 6ver fa-

Storholmen

ren sa fort det borjade bli
gront och sen fick de vara
déar hela sommaren. De od-
lade aven potatis pa hol-
men, da jorden ansags spe-
ciellt bra dar. Jag kommer
ithag att min farmor langt
upp 1 aldern skulle ut till
holmen pa varen for att
hémta jord att siatta om
blommorna 1.

Néar man forslade djur och
redskap och det som skor-
dats, hade man en flotte
och roddbatar. Holmen har
ocksa anvants som se-
mestervistelse for de hastar
1 byn som inte behévdes 1
arbete under sommaren.
Hastarna fick da simma
over, ibland med en ledar-
bat, gz 5
ibland ge- -
nom att
nagon
simmade
med ledar-
hasten.

Mest har
nog Stor-
holmen

;:';’ Wi ’ m

varit en plats for rekreat-
ion. En kombination av
ndje och nytta ar den otro-
liga liljekonvaljplockning

som skedde pa férsomma-
ren fram till 1960-talet.
Fram till dess var det ovan-
ligt med liljekonvalj, me-
dan hela Storholmen 6vers-
allades av konvaljer. Dar
plockade torgmadamer for
att sélja pa torget och bar-
nen 1 byn plockade for att
fa en liten inkomst. Hade
man besék pa forsommaren
ingick alltid en tur till Stor-
holmen f6r att plocka kon-
valjer. Idag nar det finns
konvaljer precis 6verallt
kan man inte forsta vilken
dragningskraft holmen
hade. Over hela holmen
gick upptrampade stigar ef-
ter plockare.

Varje sommar samlades de

som bodde 1 byn fér en pick-
nick déar alla bidrog och
med mat och dryck for ett
valkommet avbrott fran det
intensiva arbetet som jord-
bruk innebar under som-
maren. Min farmor och far-
far och pappa och hans sys-
kon uppskattade de har
sammankomsterna. Da
fanns ocksa manga barn
och ungdomar 1 byn, sa

(Forts. pa sidan 9)
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Rapport fran ’Fattigstugan’” sommaren 2015

nu att skicka in

f en ansokan om

' medel till att pro-
{l fessionellt reno-

® vera taket.

Den tredje somma-
ren av vart upprust-
ningsprojekt var nog
den roligaste. Alla
som renoverat/
reparerat nagot vet
ju att underarbetet
ar nédvandigt men
inte det roligaste.

= May-Gun gjorde
en rabatt utmed
hela langsidan av
stugan och satte
dit gammaldags
~ perenner, och sen

I stugan var nu det
mesta gjort av reno-

veringen. Taket som = e e T fylldes rabatten
vi bytt ut till halften var Taket som vi jobbat med pa med flera vaxter under
kvar att mdla. Den ur- varje sommar att fa rik- hela sommaren.

sprungliga bruna fargen tigt tatt har varit ett

som vi tdnkte behalla, gick svart kapitel. Men har vi Vi hade ett datum att jobba
inte att identifiera ens med “tur” kanske detta kom- mot da vi bjudit in till invig-
hjalp av proffs pa farghan- mer att l6sa sig. Birgit ning av fattigstugan den 26
deln, sa att fylla pa med lik- lyssnade av en hiandelse juli. Birgit och jag korde ett
nande firg var inte att pa radio nér en person sista varv med skurborste
tdnka pa. Man sade till och fran Linsstyrelsen berit- och sapa, och sedan kunde
med att den kanske inte tade om ett bidrag som vi borja med inredningen.
skulle ga att mala 6ver. Vi gar att soka till kultur-

chansade och malade taket byggnader. Vi kommer Vi har fatt sa manga saker
vitt, och det gjorde - , av vara medlemmar. Av

det lilla rummet
ljusare. Hal i ta-
peten lagades med
hjélp av en liten
tapetbit som fanns
kvar. Spisen svar-
tades och de gamla
tidningarna som
Birgit tagit till
vara och strukit,
sattes upp som ta-
pet 1 farstun. Dar
kan man nu sta
lange och be-
grunda annonser
pa méarkliga saker
och artiklar fran
tiden for forsta
varldskriget

Christer Nordieng fick vi en
riktig gammal kokssoffa 1
den hiskeliga tomatfargen
som man gillade pa 1920-
1930 talet. Jag hittade ett
par gamla koksstolar 1
samma farg. Martin Wester-
holm skéankte oss ett
durspel da han visste att en
av gubbarna spelade. Av ho-
nom fick vi ocksa en gam-
mal brandspruta och en

" tavla av PO Astrand som

' bodde i Haggsjo. Fran Edit
Néaslunds dédsbo har vi fatt
manga fina saker, som kop-
par, gamla foton och en fan-
tastisk bonad som hon bro-
derade som 7 — 8 aring. Sig-

vard Nordlander har skankt
(Forts. pa sidan 5)
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Forts...... Rapport fran fattigstugan

ett koksbord som hans mor
haft, dar man kan kidnna
marken under bordsskivan
efter hennes spolmaskin. I
bordsladan lag till och med
tva broderade dukar som
Sigvards mor Hilda brode-
rat. Ingrid Olofsson har
skankt oss en riktigt stor
kaffepanna som rymmer
manga kaffekoppar for kom-
mande sammankomster.
Birgit och jag har ocksa
plockat med oss diverse pi-
naler fran bodar och vindar.
Nar jag hittade en psalmbok
som tillh6rt en av médnnen
som bott dar, blev jag riktigt
glad.

Med trasmattor pa golvet
och alla pinaler pa plats bor-
jade visionen av hur vi tankt
oss fattigstugan bli verklig.
And4 ar ingenting p& nagot
satt fardigt, samlandet av
genuina detaljer fortsatter.

Om vi ska kunna ha sam-
mankomster under varma

sommarkvallar behover vi
lite stapelbara stolar och/
eller bankar att sitta pa
ute. Hor gédrna av er om ni
har nagot sadant att av-
vara! Plantor av gammal-
dags perenner tar vi ocksa
garna emot.

Barbro o Birgit

Forts...... Vi blir fler och fler...

De allra senast inflyttade ar
Annika och Kent Jonsson,
och Hakan Olsson och Inger
Hultman. De flyttade hit
den 1 juni efter att ha
renoverat och fixat en tid
innan. Med dem kommer
aven tva héastar till byn, en
pensionerad travhéast och en
Westerhést. Bli darfor inte
forvanade om ni ser en
cowboy och en travare
komma forbi.

Hakan och Inger har flyttat
in pa Kinnekulle, och
Hakans syster Annika och
Kent har flyttat in 1 Bert
Olofssons hus, sa de kan
vinka till varandra tvars
over akern. Kent sidger att
han efter nagra dagar trivs
och redan kéanner sig
hemma héar

Jonas Lindberg med sonen
Wilde 3 ar bor nere vid sjon

(Forts. pa sidan 7)



SIDA 6

HAGGSJONS VARJEHANDA

ARGANG 19 NUMMER 18

Det borjade sommaren 2006

Man borde val borja med
att presentera sig, vilket
jag inte gjort tidigare tror
jag. Gote Dahlin heter jag.
Vi har en liten stuga ne-
danfér Agneta Westerholm
1 Sjoviken. Déar vistas jag,
min fru Hamtjan och kat-
ten Méans.

Platsen kallas visst Kol-
botten. Det &ar ett namn
som stimmer med vad som
finns 1 marken, eller man
ska nog sdga fanns fér nu
borjar det tunnas ut. Man
hade forr kolmilor pa detta
stalle och hos var granne
Malmstroms ocksa.

For er som har hort att jag
ar fran Stockholm vill jag
beratta var vi bor. Vi bor 1
Jarna ett litet samhalle 15
kilometer séder om Soéder-
talje, och ungefar 50 kilo-
meter séder om Stockholm.
Vi har ungefar 47 mil enkel
resa till stugan, sa det blir
nagra timmar bakom rat-
ten for att na vart eget lilla
paradis. (6% timmar med
lastbil, med bil gar det lite
fortare.)

Jag har inte rdknat pa det
men det har blivit bra
manga resor, fler i bérjan
an nu. Beroende pa att nu
har vi inte s& mycket att

gbra ute pa vintern, traden
borjar antligen ta slut som
ni kanske lagt méarke till.
Néar man tycker riktigt
mycket om nagonting, sa
kénns inte resan sa lang,
man far tid att tdnka och
planera.

Jag har haft manga olika
—==m arbeten pa Scania,
men de senaste aren
har jag varit pa nat
i som heter forskning
¥ utveckling. Forskning
b ir inte vad jag gor
men jag arbetar med
utveckling och prov-
ning av vaxellador och
sant som hor dit. Det gor
att jag har mojlighet att
lana lastbilar att aka till
stugan bland annat. Det ar
lastbilar som man vill ska
rulla mycket for att man
provar saker 1 dom. Kan
faktiskt vara allt maojligt,
men inget som syns pa ut-
sidan. Darfor far jag om-
kring i olika lastbilar som
ibland inte ser ut som van-
liga lastbilar.

I host ar det alltsa 10 ar
sedan vi kopte stugan.
(Nasta sommar firar vi 10
somrar 1 Sjoviken). Sa hur
kunde det bli en stuga sa
langt fran vart hem?

Det var en varm sommar
om jag minns ratt. Jag var
pa besok hos min gamle
véan Bill Lindgren 1 Sj6-
viken. Vi hade trevligt och
jag traffade en del av hans
grannar. En kvall blev det
prat om att det fanns en
stuga som man trodde var
till salu.

En av de fastboende visade
sig veta vem som dgde fas-
tigheten Haggsjo 206 mel-
lan Malmstréms och Borje
Melin. (Den igenvéxta). Sjo-
berg hette han visst och
bodde utanfér Sundsvall.
Det blev en del funderande
innan jag bestdmde mig for
att kontakta Sjoberg. I slu-
tet pa augusti ringde jag
upp och fragade om stugan
var till salu, och det var
den. Vi bestdmde oss for att
traffas och titta narmare pa
den. Det var valdigt speci-
ellt, pa flera satt. For det
forsta var det svart att se
stugan fran vigen, sa igen-
vaxt var det, som ni som
har varit i trakterna lange
kanske minns. De héar 2 bil-
derna ar tagna med 8 ars
mellanrum fran parkering-
en. (2006 och 2014) Néar
man korde bil hann man
inte se att det fanns nagot
dar.

(Forts. pa sidan 7)
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Det borjade sommaren 2006 Forts......

Agaren berattade att han
brukade ga med en
trimmer varje sommar och
kora av lite. Hm mm, Det
visade sej senare att det
var ungefir vad som
behoévdes da endast sly
vaxte pa tomten, och
knappt det, men traden
trivdes. Inuti stugan var
det trangt, okej den var
liten, men jag trodde inte
det var mojligt att fa in sa
manga saker pa sa liten
yta. Det var svart att ta sig
in 1 stugan och titta, sa
trangt var det. Det var
dnda nagot som lockade,
laget vid sjon, den lilla men
charmiga stugan.
Dessutom sa hade jag
redan traffat nagra
grannar och Bill Lindgren
och jag stotte ihop forsta
gangen féor manga ar sedan
nér vi bagge bodde 1 Timra.

Av nagon anledning férstod
jag inte da, hur mycket
jobb som skulle kravas
innan man blev nagorlunda
nojd. Tur det, fér annars ar
jag inte sa siaker pa att jag
satt igang projektet. Sjalva
kopet blev lite speciellt,
Séaljaren hade ingen
bradska med att skriva
papper och gora klart. For
som han sa ”det ar ingen
annan som vill képa det
héar stallet”. Na till slut
gjordes kopet klart en kvall
1 slutet av oktober.

Sa var man da med
fritidshus, och
fritidssysselsédttningen var

sdkrad for lang tid framat.

Sa ofta som man nu akte
upp fran Jarna. Vi angrar
oss inte, v1 trivs sa bra har
1 Sjoviken. Det enda
trakiga ar att somrarna ar
lite korta, men da far vi tid
att fundera och planera for
vad vi vill géra mera.
Idéerna verkar inte sina an
1 alla fall. Det ar den lilla
bruna stugan pa bilden,
mitt 1 skogen, som nu har

tunnats ut till nagra
enstaka trad.

Under alla ar har jag
fotograferat och skrivit en
stugdagbok, for minnet det
kan man inte alltid lita pa.
Det ar ibland prat om vad
som hint och nér, efter att
ha tittat 1 dagboken vet jag
att vi minns saker men ofta
varken tid eller handelse
vart riktigt ratt. Okej,
ibland ska man val fa
krydda historierna lite..

Vi ses, Gote, Hamtjan
och katten Mans

Vi blr fler och fler Forts......

nedanfér Gunnel Wester-
holm i sitt hus med det
fantastiska laget. Han
jobbar i Harnésand och
trivs 1 Haggsjo och tycker
att det fungerar bra sa
lange Wilde ar

forskolebarn. Vi hoppas att
han upptacker att det gar
bra att bo hir aven med
skolbarn.

For nagot ar sedan flyttade
Kimberley och Kennet
Boork in i1 Edit Naslunds
hus. Liksom for 6vriga
nyinflyttade framhaller de
laget, och de uppskattar
dven alla gamla detaljer 1
huset som kakelugnen tex.

I skrivande stund malas

(Forts. pa sidan 13)
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Ett inligg i miljodebatten fran var mest trogne skribent Nils-Erik, dar han med bade allvar och humor
filosoferar om forandringar i klimatet

Det blir battre och
battre dag for dag

Man skulle ju kunna borja
med att lovprisa vintern
2016. Det ar ju sa har vi
vill ha det. Men det dr dnda
manga som siger att det ar
alldeles fel for urled ar
tiden. Fortsatter det sa har
kommer isbergen att
smalta och skaningar och
andra laglandsbor kommer
att spolas ut 1 havet. Att
isbergen till storsta delen
ar under havsytan ar klart.
Bara den del som utgor
viktskillnaden mellan is
och vatten ar synlig, och
sedan kan de vara
hundratals meter under
vattnet. Det skulle alltsa
inte alls ha nagon stor
inverkan pa havsnivan om
de smélter, men de har en
viss formaga att vilja
skrammas de dar
miljéoknuttarna.

Jag har ju en alldeles for
dalig skolunderbyggnad for
att ge mig in 1 debatten.
Min sexariga skolgang var
fyra ar 1 Hogsnéas "Hogre
Allménnas” varannandags
skola och tva ar i Antjarns
skola, och det &ar ju inte
mycket att komma med.
Lararinnan var kommunist
och hette Marta Lindberg,
sa kristendomsunder-
visningen hoppade vi 6ver.
Vi larde oss dock en psalm,
”Din klara sol gar ater
upp’, som vi skulle sjunga
pa examen. Sen var det
amnet slutbehandlat.

Vi kunde darfor dgna oss at
andra saker. Hon hade
bland annat en fantastiskt
spannande version av
skapelseberéittelsen. Hon
pastod att for en massa ar
sedan kom en oformlig
klump upp ur havet som
efter nagot artusende
borjade beharas och likna
en levande varelse. Nya
varelser bildades, en del
sma och en del stora och
blev det vi idag kallar
dinosarier. Hon forklarade
hur fantastisk naturen var
som gjorde att de som inte
hade forutsattningar att
leva vidare dog ut, och de
som levde vidare
utvecklades till manniskor.

Hon forklarade vidare olika
vandor som jorden fick
utsta, bland annat hur var
landsanda tacktes med is,
ett islager som blev sa tjockt
att det vi kallar Hoga
kusten trycktes ner sa
mycket att det fortfarande
haller pa att hoja sig till sin
gamla niva.

Till sist 1 hennes beskriv-
ning forklarade hon att
vattnet vid ekvatorn borja
bli sa varmt att det bildades
strommar som letade sig
mot kylan i norr, dar den
storsta strommen ar
Golfstrommen. Isen
forsvann och med tiden blev
klimatet nastan tropiskt,
men normaliserade, s man
kan se vilken formaga
naturen har att ratta till sig
sjalv.

De har strommarna har nu
gjort att vi har ett klimat
som ar beboeligt. Men
forandringar pagar dven nu
och gar man ute 1 skog och
mark ser man hur vatten
runnit och bildat djupa
dalar och hur det férgrenat
sig med andra vattendrag.
En del har blivit torrlagda
medan andra forstarkts,
och sa har sikert dven
skett med botten av vara
hav och oceaner. Man
behover bara se vad som
hande for Vildhussen for
att se hur snabbt naturen
kan forandras. Darfor tror
jag att storsta orsaken till
att klimatet tenderar att
dndra sig beror pa
genomstromningen av vara
hav.

Och jag tycker att det vilar
ett 16jets skimmer 6ver
beskyllningar att
klimatférandringen beror
pa att korna fiser och att
vara damer 1 sin dvlan att
behaga oss anvéander
harspray av fel méarke. Men
aldrig hor man att de
strommar jag ndmner har
nagot att gora med
forandringarna. Kan det
mojligen bero pa att det ar
svart att anvénda en sadan
teori 1 nagon skattevaxling?
Man kan knappast
beskatta dem ens. Det gar
nog béattre med gamla
vedpannor, gamla bilar
eller kreaturens utjaimning
av trycket 1 vom och
bladmage. Jag tror att vi
(Forts. pa sidan 10)
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Storhomen.. forts...
kamrater saknades inte.

Sedan intresseforeningens
nystart 1998 har vi haft
manga trevliga arsmoéten
pa Storholmen med tips-
promenader 1 en slinga pa
holmen, dar man nu kan se
att granskogen haller pa
att ta over.

Forutom det farhus som en
gang fanns har hittills tre
sma stugor funnits/finns
enbart till ngje.

Pa 1930-talet satte min
pappa upp en liten stuga
som statt pa hans morfars-
fars flotte, pa den véstra
sidan av holmen. Stugan
var pytteliten men kom att
anviandas mycket av byns
ungdomar. Dar tillbringa-
des manga sommarsonda-
gar, och stugan fick alltef-

tersom en ved-
bod, ett staket
runt stugan, en
mmurad spis 1
backen ner mot
sjon for matlag-
ning och en
tradgardsmobel
1 form av flug-
svampar. Stu-
gan fanns kvar

langt in pa 1960-talet, men
idag finns tyvarr endast
lamningar av vaggarna till
stugan.

Nasta stuga pa holmen
byggdes av min bror Anders
och hans kusin Gosta pa
den 6stra sidan av holmen.
Om syftet med min pappas
stuga var att skapa en sam-
lingsplats dar man kunde
umgas, var syftet med den
hér stugan att skapa ett
“riktigt” hus. Har var sjalva
byggprojektet det viktiga.
Det som Gosta tyckte mest
om att gora under hela sin
barndom var att snickra,
och snickare blev 4ven hans
yrke. Stugan placerades i
en glanta i1 skogen utan in-
syn fran sjon. Nar bygget

borjade var Anders 9 ar
och Gosta 13 ar. Forsta
aret hogg de sjalva
resvirket pa holmen som
fick torka till ndsta som-
mar. Den andra sommaren
satte de igang med bygget,
och turligt nog inf6ll detta
pa samma gang som vart
hus renoverades utvan-
digt, sa byggmaterial
fanns att tillga hur mycket
som helst. Bygget pagick
intensivt och ett gammalt
falsat plattak fick de ocksa
pa plats. Det enda helt
nya i stugan var ett inner-
tak 1 bjork som min pappa
sagade till. Sa kom turen
till inredning. De hittade
tva gamla séngar i vedbo-
den som skulle byggas om
till 6ver- och underslaf. Ty-
varr var sangarna lite for
langa, men det 16stes sa
att man gjorde ett hal i
vaggen och pillade bort lite
1solering och sa fick de
plats. Dorr snickrade de
sjalva till av 6verblivet
virke, med ett handtag
som Gosta hade gjort 1
traslojden. En eldstad ville
de ocksa ha, och pa mope-
der (ingen av dem var 15

ar!) for de till en 6vergiven
(Forts. pa sidan 10)
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Storholmen Forts......

stuga som anvéants fér om-
byte innan hockeymatcher
och hamtade en liten plat-
kamin. Resten av inred-
ningen hamtade de 1 pap-
pas gamla stuga sa da holl
pa att forfalla.

Under byggtiden gjorde de
en eldstad utanfér huset
och dar gjorde de varma
mackor av limpa och ost.
Nagon gang halstrades
dven en abborre som de
metat upp.
Nar bygget var
klart tillbring-
ade killarna en
hel del tid 1 stu-
gan och sov ofta #
over dar. Men
tider och intres-
sen forandrades
och min kusin
uppnadde alder
for att lagligt fa
kéra moped, e
och med det kom annat att
intressera honom.

Stugan anvéandes allt mer
sallan, men gladjen av
byggprojektet finns alltid
kvar. Idag har en av stor-
marna pa senare tid fallt
ett trad 6ver stugan, och ti-
dens tand har dven gatt
hart at detta lilla bygge.

Runt 1975 timrade min
pappa upp en stuga hemma
pa garden som idag ar ett
litet gardsmuseum. D4 tim-
mer och intresse fanns bor-
jade han dven timra en
stuga till Storholmen. Den
placerades en bit upp fran
det som alltid kallats
"Hallan” Den stugan finns

kvar och cirkeln &r sluten
vad géller inventarier. Det
som pappa snickrade till sin
forsta lilla stuga och som se-
dan varit i killarnas stuga,
finns nu 1 timmerstugan.
Stugan har tyvarr utsatts
for en del bus, och min f6r-
hoppning ar att den ska fa
vara intakt och till gladje
for de som bestker Storhol-
men

Barbro W

Det blir bara bittre...Forts......

kan vara ganska lugna,
naturen har en fenomenal
formaga att fixa sina
problem sjalv.

Ett storre problem ar vél
all plast som samlas 1
varldshaven! Fortséatter
plastaldern ytterligare
manga ar blir det stora
problem. Men det 16ser sig
nog ocksa en vacker dag.
Man kan kanske ldsa pa
nagon lopsedel att en
plastdatande organism
hittats, eller att man
hittat ett satt att anvanda
plastavfallet, och det ses
som en stor resurs.

Jag vill be alla
forstasigpaare och
miljopartister om ursakt
for att jag beror heliga
damnen och trampat pa
manga tar, och jag ar val
medveten om att jag kan
mindre &n en
femteklassare, sa jag
borde vilja lite enklare
amnen. Men det var ju sa
har froken sade, och sa
var det sa bra med det.
NEW

Vis— och allsangskvall med Haggsjoborna i
fattigstugan

14 juli 18.00

Kaffeservering, ta med nagot att sitta pa

(Vid regn instéllt)
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Varsta tradgard med klostertema for inspiration, kunskap och fornyelse.

Det var med stor gladje
som jag atersag Varsta
tradgard férra sommaren.
Mitt forsta besok var
sommaren 2009 nar
projektet var 1 sin linda.
Pa nagra ar har trad-
garden vuxit till en
imponerande anlaggning
med ledorden larande,
néarande, lakande och
helande.

Saval tradgards-plan som
rehabiliterings filosofi ar
inspirerad av medeltida
kloster och deras
tradgardar.

Den nutida tradgarden ar
ocksa ett utomhus
klassrum dér man kan bli
inspirerad att odla for de
egna bordets njutning och
ogats frojd. Varsta trad-
gards hemsida innehaller
vardeful och intressant
information (inklusive
Oppettider) som jag har
anvant mig av 1 mina
funderingar.
Tradgardsmastaren, Maria

Néslund, var en kunnig och
inspirerande guide under
rundvandringen med min
fotograf Diane Beatty.
Redan "de gamla grekerna”
foresprakade ett sunt liv
med frisk luft.

Benediktinernas regel att
bedja och arbeta och lésa,
ora et labora et lege,
praglade mycket av
medeltidens klosterliv. Var
St. Birgitta radde att "
vandra ut och andas frisk
luft”. Betydelsen av
hélsosam kost och fysisk
aktivitet har ater blivit en

rorelse. Manga odlar
egna gronsaker 1
tdppan, 1 krukor pa
balkongen, pa
halmbalar, ja 4ven
potatis 1 plastsdckar
som mamma gjorde i
Haggsjo.
Triadgardsarbete ger &
god kropps6vning
och stimulerar
sinnet till frid och ro
sager vi lyckligt och

=
!' i

fortséatter att meditativt
rensa ogras. Forskning har
visat att snélla bakterier i
jorden har samma effekt
pa hjarnan som
antidepressiva droger i det
att Mycobacterium vaccae
stimulerar hjarnans
produktion av serotonin.
Laga serotoninvarden
leder till 4ngslan,
depression och olika
tvangsforestallningar. Och
vi alla kdnner till den
uppfriskande doften som
foljer ett efterlangtat regn.
Regndropparna frigér en
aerosol av plantolja och en
bakterieprodukt som vi
behagfullt och leende drar
in genom nésan.

Den klassiska
klostertradgarden var
utformad med
planritningen for klostret 1
St. Gallen 1 Schweiz som
bas. Oftast var de
muromgéirdade och
baddarna var inramade av
laga hackar. Viktigast av
allt, de hade fyrkantiga
baddar atskilda av gangar
som bildade ett kors med
en fontan eller liten

(Forts. pa sidan 12)
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Forts... VArsta tradgard

rosplantering i mitten.
Baddarna var inrattade for
speciella 4ndamal:
klostergard, kal och
kokstradgard, ortagard och
tradgard (kyrkogard). Ofta
fanns en fiskdamm
honsgard och kanske
kaniner—Kklostren skulle ju
vara sjalvforsorjande.

Varstaplanen bygger ocksa
pa olika rum, fyra
namngivna efter pionjéarer 1
tradgardskonst,
anviandandet av
nyttovaxter, kryddvaxter
och medicinal vaxter: Peder
Manson, Walafrid Strabo,
Syster Bothilda och
Hildegard af Bingen.
Hildegard beskrivs som en
hélsoprofet och syns ha

varit en renassanskvinna av

stora matt alltifran lakare,
malare och poet till att inse
sambandet mellan kropp
och gjal. Dessutom finns
”Stilla rummet” med
porlande vatten som
inbjuder till "mindfulness”,
ett begrepp som blivit
mycket populéart 1 USA och
betyder "att vara i nuet”. I
"Hemliga rum” finns stéllen
diar man kan soka frid och
kontemplation. Och det
finns en fiskdamm, honshus
and kaninburar!

Varsta Diakonigard
samarbetar med bland
andra Arbetsférmedlingen
och Harnésands Kommun 1
projektet "Gron helhet” dar
tradgarden spelar en viktig
roll i rehabiliteringen av
langtidssjukskrivna och

langtidsarbetslosa. Livet
atervander 1 tradgarden
varje var, allting kan borja
om, ocksa vi kan férnya oss.
Terapitradgardar blommar
nu 1 USA liksom

utbildningen av terapister

med gréava 1 jorden, folja
fran fro till planta, dofter
och skonhet som medel till
helande.

Listan 6ver vaxter 1 Varsta
tradgard 2010 ar
respektingivande och den
ger en inblick in vad man
kan och skulle kunna odla
hér 1 trakten. Med ett
nagorlunda uppvarmt
vaxthus kan man till och
med fa en vintertradgard.

Alla vaxter ar gammeldags,
manga dokumenterat
medeltida, men det vore
intressant att klarlagga
vilka vaxter som skulle
kunna vara inhemska och
vilka som har inférts under

olika tider. Antalet rosor 1
tradgarden ar
imponerande, men sa var
ju rosen en omhuldad
symbol for Jungfru Maria.
Om man tittar pa bilderna
ser man att alla baddarna

ar upphdjda. Bekvamt och
praktiskt. Intressant ar att
upphdjda baddar nu ser ut
att vara pa modet igen,
tradgardskatalogerna ar
fulla av byggsatser och hela
odlingsbord. Nagot annat
som gjordes 1 klostren var
att ympa flera olika
frukttrad pa en gemensam
stam, bortglomt féor mang
hundra ar dr denna konst
nu en "nyhet”.
Under Medeltiden kom
exotiska kryddor fran
fjarran land till de rika.
Folk 1 allméinhet odlade
kryddgront.
Lakemedelsvaxterna
odlades 1 klostren och

(Forts. pa sidan 13)
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Forts... Varsta tradgard...

munkar och nunnor var de
lakekunniga. Botanik och
medicin har varit
sammanlidnkade 1 langliga
tider.

Var beromde Linnaeus var
till exempel professor 1
bade botanik och medicin
pa 1700-talet. Sa kom en
period da vi nog rynkade
pa nésan at értmedicinen,
sag den som skrock. Jag
minns ett besok pa "
grasvinden” i gamla
apotekshuset 1 Solleftea
dar farfar Chronwall
héngde orter till tork for
att blanda droger enligt
Farmakopen—kanske var
jag litet generad da. Men
nu far manga
lakemedelsvaxter
uppréttelse, ivrig forskning
pagar att finna aktiva
amnen 1 allehanda véxter.
Tank Taxol, brostcancer
terapi, fran idegran bland
manga andra. Och
spindelvav pa blédande sar
ar inte trolldom; viaven
mnehaller faktiskt
blodstillande &mnen. Jag
forundras standigt 6ver
hur man kom pa vad som
botade vad, antagligen var
det férsok och misstag
blandat med placebo effekt.
Signaturlaran (liknar lever
= botar lever) daremot
verkar fortfarande helt
ohallbar.

Det ar oklart om hur och
néar olika kulturvaxter kom
till Sverige, men det syns
klart att manga kom med

grundandet av klostren.
Antagligen fick vi da ocksa
de forsta tradgards-
maéstarna, dit rdknas Johan
Paterson, som anlade
Vadstena klostertradgard.
Han hade med sig ett antal
fina vaxter som valnot,
mullbar och dkta kastanj
néar han aterviande fran ett
besok 1 Rom. Rika svenska
klostertradgardar var
statliga, tyvarr forfoll de
flesta, liksom kyrkor och
kloster, med reformationen.
Gladjande nog har manga
tradgardar ateruppstatt:
Vadstena, Nydala, Gudhem
och sikert flera. Varsta har
tagit upp tradgards-
traditionen och vidare-
utvecklat verksamheten.

Gor ett besok, vandra runt
och njut av allt det vackra,
av dofterna, av friden. Det
finns till och med ett café.
Bibie Chronwall

Forts... Vi blir fler och fler...

fasaden om, och Kim och
Kenneth har manga planer
for hur de vill fixa med sin
boendemilj6. Jag vill ocksa
rekommendera en utflykt
till Kim och Kenneths hus
vid juletid. Da lyser det
overallt; pa huset, pa
bryggstugan, pa staket o
buskar.....

Till ett hus vid Ojesjon
med ett harligt 1age
flyttade Ulrika Carlsson
och Jim Bruylandt med
sina jaktgolden for ett par
ar sedan. I varas fick de
e SIN

(Forts. pa sidan 15)

FOreningen ett partytilt som du som medlem kan lana
Det bestar av ett taltpaket med 5x8 m PVC partytalt, bottenram,

stomlinor och jordspjut.

Taltet forvaras nu 1 tre storre lador

Ladorna finns hos Barbro och Kurt,
77124, 0707 666607 eller kurt.eriksson@qrt.se.

Om du vill 1ana taltet kostar det

inget, daremot far du lagga 500 kr

som deposition vilket aterfas vid
aterldimnandet.

P& http://haggsjo.qrt.se finns en
lank till fullstdndig manual 6ver
hur man sétter upp téltet

Kraftigt talt med
PVC duk 500 g/mei ;,qﬁ,*;
béde tak och vaggar< 3
e B EEL
- &
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Namn o Nytt -

Familjesidan

Kalendariet —=Vad hander och nar?

1/7 18.00, 2/7 14.00, 3/7 14.00 Teater

”Evighetsmaskin” Janne Vingmantorpet

. 2/7 fran 11.00 Logdédagen Marknad visning, Logdo
bruk

. 10/7 14.00 Arsmote Hiaggsjé Intresse-och fiskevards-
forening hos Barbro o Kurt

. 14/7 18.00 Vis- och allsangskvill 1 Fattigstugan
Ta med nagot att sitta pa Servering (vid regn instéllt)

. 30/7 Barsvikendagen med knallemarknad och servering
1 Salteriet

. 13/8 14.00 Kakfrossa pa Bygdegarden. Bidra med ditt
godaste recept och tiavla, samt smaka pa allt gott

. 27/8 Lysafton (Stugsista) Barsviken. Medtag mar-
schaller

. 27/8 Lysafton (Stugsista) Haggsjon fran 18.00. Satt
upp marschaller vid din brygga/strand, 4k runt och kdnn
stimningen och gor strandhugg hos dina grannar

. 27/8 Lysafton (Stugsista) Ojesjon. Eldar tands vid bad-

platsen 18.00. Ta med nagot att grilla samt marschaller

att tanda. Tand gdrna marschaller vid din egen stuga

ocksa

Higgsjo-loppan

Onskas:

Sekelskiftesmobler, spannande
byggnadstillbeh6r, smiden m.m.
Leksaker fore 70-tal

Rokbord i koppar eller missing,
70—80 cm i diameter

Ring 0705-93 83 73

Onskas:
Gammalt hingskap max 30 djupt
till fattigstugan

Ring 0736607266

Efterlysning
Jag fortsitter att samla bilder 1
en bildbank fér Haggsjo, och vill
darfor garna lana gamla fotogra-
fier for inscanning.
Sarskilt bilder pa fattigstu-
gan!
Hor av dig till
Barbro Westerholm,
0611-77124 eller 073- 6607266

Sota sega supergoda strosselkakor

30 kakor med knaprig yta och ett segt inre P&g . ol
, ',"‘,4?'“
100 smor 4317 SR
2 dl socker w5 y

2 1/2 dl vetemjol &
1/2 tsk bakpulver y
1/2 tsk salt

2 tsk vaniljsocker

. Arbeta thop smor och socker 1 en mat-
beredare, ror 1 dggulan

. Blanda ihop de torra ingredienserna och vind ner i smeten

. Rulla smeten till tva rullar, ca 3 cm idiameter, tack dem med plast
och lat sta svalt I en time.

. Satt ugnen pa 175 grader

. Skar rullarna 1 1 cm tjocka skivor och ldgg dem pa en plat med
bakpapper. Platta ut dem nagot och garnera med stréssel

. Gradda 1 ugnen I 10—12 minuter. Passa sa att kakorna inte far for

mycket farg!

Margareta Wicander

150 g rokt lax

3 stora tomater

3 hackade charlottenlokar
1-2 pressade vitloksklyftor
ev lite salt

olja till bryning

1 burk creme fraiche

Dill

Téarna laxen och tomaterna.Hetta
upp oljan 1 en kastrull. Bryn forst
I6ken och vitléken och sedan laxen
och tomattarningarna, roricreme
fraiche och sjud till krdmig konsi-
stens.Ta kastrullen av varmen.
Koka pastan och 1at den rinna av
och blanda

Inga-Lisa Skoglund
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Surstrommingsfest den | augusti hos May-Gun och
Kjell-Erik

Vi upprepade forra

| arets succé med
surstrommingsfest 1
| vart partytalt, vilket
l fylldes till sista
plats.

Alla at med god aptit, och dven
reservburkar fick plockas fram.
Och den sista potatisen delades
ut till "hogstbjudande”.

May-Gun och Kjell-Erik hade gjort ett musik quiz och
underholl 4ven med sang och musik, innan vi drack kaffe med
god kaka.

Forts... Vi blir fler och fler... hoppas Verkligen att de ska

trivas och lata sina barn
vaxa upp 1 Haggsjo. Nyss
fyllda tre ar far Colin
representera familjen.

Patrik Potter med sin familj
med tva barn och ett pa vag
flyttat in 1 Ricky Potters hus.
Patrik ar alltsa en
hemvindare, da han ar
uppvuxen 1 Haggsjo. Vi

André Potter ar ocksa
hemviandare och bor nu med
sin flickvéan 1 sin farmors
hus, och sager att han
stortrivs 1 Haggsjo.

Fortsatter den héar positiva
utvecklingen 1 Haggsjo,
bracker vi snart manga av
Stockholms kranskommuner
vad géller procentuell
befolknings6kning.

An en gang vialkommen till
Haggsjo!

Haggsjoborna

For nagra ar sedan
traffades nagra Haggsjobor
for att lara sig spela
ukulele. Det har nu
utvecklats till gruppen
Haggsjoborna som ér en
samling spel- och
sjungglada personer med
omfattande repertoar och
manga olika instrument. I

gruppen ingar:

Kjell-Erik Naslund, sang,
fiol, tolvstriangad gitarr
och mandolin

May-Gun Naslund, sang,
rytminstrument

Barbro Nilsson, sang,
cittra, nyckelharpa, fiol
Gunnar Forsén, sang,
gitarr, ukulele

Kurt Eriksson, ukulele
Anders Westerholm, bas
Berit Westerholm
Wassberg, sang

Britt Hedenberg, dragspel
Solbritt och Kjell
Lindberg, sang

Lasse Florin, banjoukele,
ukelele, munspel

Vill du engagera dem
eller ar nyfiken pa att
var med, kontakta
Maygun Naslund, 070
554 5647




Haggsjons Intresse- och Fiskevardsforening

Foreningen grundades 1948 for att tillvarata fiskerattsinnehavarnas
intressen och for att pa bista satt frimja och utveckla fisket och
fiskevarden for datida och framtida generationer vid Haggsjon.

Foreningen har efter ombildningen 1990 utvidgats till att bli en in-
tresseforening for samtliga medlemmar som bor och verkar kring

Ordforande: Barbro Westerholm Haggsjon samt har intresse i sjons vilmaga.
Adress: Haggsjo 261

871 91 Hairnosand

Tfn: 0611-771 24, 073-660 7266 . .
Om du inte redan ar medlem

Sekr:  Mia Karlstrom Betala in 50 kr pa bankgiro 444-0608

Tfn:  076-901 96 22 Fyll i ditt namn och adress
Kassor: Kurt Eriksson

Tfn: 0708-666607

Fran var slogantavling:

Hadggsjons Varjehanda

Redaktionen c/o Barbro WesterhoLm 9 . . . oo N .
Higgsio 261 Stzmm?r som vinter, i I.{aggSJo det fint dr
871 91 HARNOSAND ”For Hiaggsjon genom tiderna!”

» 2 . o o o
Tn: 073-6607266 NJut q?”sommar vinter o t6, i vdart vackra
E-post: Barbro.westerholm@gqrt.se Hdggsjo

[2

*Liten som stor, alla vill vara Hdggsjobor”

s9q o .. . 77 e e po
Héggsjons varjehanda pa webben finns pa Gor som lommen, héicka i Higgsjo!

http://www.haggsjo.qrt.se

. . . Glom ej infor ndsta nummer:
Dar kan du aven ldsa protokoll och annan

information som ror féreningen

- Ditt forslag / bidrag till innehall

17 &rgéngar av Héggsjons Varjehanda - Dina fragor, undringar om bygden m.m.
(1998-2015), finns inbundna pa Anger- - Kop o Silj pa Hiaggsjo-loppan

manlandsrummet pa biblioteket, samt ar

sOkbar 1 den nationella bibliotekskatalo- - Ditt foretags Sponsor-annonser

gen

Vi vill garna ha Dina synpunkter pa Haggsjons Varjehanda

Detta ar vart andra nummer av Haggsjons Varjehanda och infor ev. fortsatta Kommentarer (skriv gdrna mer pa ett extra papper):
nummer skulle vi garna vilja ha Din asikt om denna form f6r information om

gamla och nya tider samt handelser runt Haggsjon.
Vad tycker Du om detta nummer av Vad vill Du att Haggsjons Varjehanda
Haggsjons Varjehanda ? skall innehalla ?
|:| Mycket bra, dnskar lésa fler |:| Mer om gamla tider och de som
utgavor bodde dar pé den tiden
D Det &r OK, varken bra eller daligt D Gammalt och nytt, Gérna
frégespalt, samt "Kopes och
Tycker inte att denna form av |:| Aktuella fragor som: Vad hander
information behovs med Rodberget, Bottniabanan .
amn
Hur ofta skulle Du vilja lasa Haggsjons Ar Du sjélv beredd att bidra med Adress
Varjehanda ? material och inléagg till Haggsjons
Varjehanda ?
] En géng perér [] Géma, har material for nasta
utgdva
Nar ny information av intresse for |:| Inte for narvarande, kanske senare
Héggsjon och mig uppstar _
Aldrig mer, det réacker med detta [ Nej, laser helst vad andra skriver E-post:
nummer om
Telefon
Skicka Din asikt till:
Redaktionen c/o Barbro Westerholm PS Aven om Du inte besvarar fragorna, s& dnskar vi att Du hjalper oss att
Haggsjo 261 uppdatera medlemsregistret genom att skicka in namn, adress, tel.nr (hem o

871 91 HARNOSAND till stugan) samt e-post-adress for er som har sadan.



